
           PACK´ DIE Badehose ein!

FÜR GEPFLEGTE URLAUBSTAGE: 
 	Kosmetik 

 	After-Sun/Bodylotion 

 	Seife, Duschgel, Haarshampoo 

 	Zahnpasta und Zahnbürsten  

 	Rasiersachen    

 	Kamm und Haarbürste  

 	Fön 

 	Toilettenpapier/Papiertaschentücher  

 	Reisenecessaire für die Nagelpflege

Nicht vergessen für unvergessliche  
OSTSEE-FERIEN!

Alles zur Hand für den Urlaub am Strand. 

IHRE PERSÖNLICHE PACKLISTE FÜR DEN BADESPASS: 
 	Badesachen (auch zum Wechseln) 

 	Flipflops 

 	Sonnenbrille 

 	Hand-, Dusch und Strandtücher  

 	Strand- bzw. Wolldecke 

 	Strandtasche/Kühltasche mit Akkus 

 	Trinkflaschen 

 	Sonnenhüte 

 	Sonnenschutz (speziell für Kinder min. LSF 50) 

 	Sonnenschirm 

 	Taucherbrille, Schnorchel, Schwimmflossen 

 	Luftmatratze, Schlauchboot, Schwimmflügel 

 	Strandspiele

... DAMIT ALLE GUT ANGEZOGEN SIND: 
 	Kleidung für tagsüber und abends 

 	Unterwäsche und Strümpfe 

 	Sommer-Shorts 

 	Freizeitsachen, Schuhe 

 	Sportbekleidung, Trainingsanzüge 

 	Nachtwäsche 



Übrigens: gute Laune sollten Sie immer dabei haben ... und vielleicht auch ein gutes Fläschchen ORIGINAL LEHMENT 
ROSTOCKER DOPPEL-KÜMMEL, AQUAVIT ODER KÜSTENBRISE. Natürlich mit den Original Lehment Stielgläsern.

BEVOR SIE VON ZUHAUSE STARTEN: 
 	Reisedokumente, Bankkarten, Führerschein einstecken 

 	Müll rausbringen 

 	Kaffeefilter leeren 

 	Betreuung für Haustiere organisieren 

 	Pflege für Pflanzen und Blumen besorgen 

 	Zeitung abbestellen oder umleiten 

 	Fenster schließen, Heizung abdrehen 

 	Wo nötig, Geräte-Netzstecker ziehen 

 	Brötchen tiefkühlen für’s Zurückkommen 

 	Schlüssel zu Familie, Nachbarn oder Freunden

Original Lehment Rostocker wünscht  
einen schönen Urlaub und gute Erholung!

SO BLEIBEN SIE GESUND: 
 	Reisemedikamente 

 	Mückenschutz

ZUR UNTERHALTUNG UND FÜR BLEIBENDE ERINNERUNGEN: 
 	Mobiltelefon und Musik-Player mit Zubehör 

 	Kamera und Aufladegerät 

 	Fernglas 

 	Bücher 

 	Spiele

SACHEN, DIE SICH NÜTZLICH MACHEN: 
 	Adressliste für Postkarten  

 	Papier und Schreibstifte  

 	Taschenlampe 

 	Schweizer Messer 

 	Reisewaschmittel 

 	Nähzeug

MIT UNSEREN DREI
ORIGINALEN DEN
NORDEN GENIESSEN

  �DER NEUE: 
Original Lehment Rostocker Küstenbrise

  �DER KLASSIKER: 
Original Lehment Rostocker Doppel-Kümmel

  �DER ERLESENE: 
Original Lehment Rostocker Aquavit


